
गण्डकी प्रदेश सरकार 
स्वास््य मन्त्रालय 
स्वास््य निदेशिालय 

आयवेुद स्वास््य केन्त्र 

चामे, मिाङ, गण्डकी प्रदेश, िेपाल 

नमन िः २०८१/१०/०२ 

 

सूचिाको हक सम्बन्त्धी ऐि, २०६४ को दफा ५(३) र नियमावली २०६५ को नियम ३ बमोजिम 
प्रकाजश  वववरण 

आ. व. २०८१/८२ दोस्रो रैमास -२०८१ काजतिक देजि पौष मसान्त्  सम्म_ 

१_ कायािलयको स्वरुप र प्रकृन िः 
आयवेुद जचवकत्सा वैददक काल देजि शास्व  रुपमा चल्दै आएको जचवकत्सा पद्धन  हो।वव.सं २०२९ सालमा 
बगरछाप आयवेुद औषधालयको रुपमा साववकको धारापािी गाववस अन्त् गि  बगरछापमा आयवेुद औषधालयको 
रुपमा स्थापिा भएको नथयो।वव.सं २०५७ सालमा जिल्लाको सदरमकुाममा जिल्ला आयवेुद स्वास््य केन्त्रको 
िामबाट सेवा संचालि गिे निणिय भए बमोजिम सानबकको स्थािमा औषधालय रािी संचानल  रहेको छ।यस 
कायािलयले स्थपिा देजिि ैआयवेुद जचवकत्सा सेवा दददैं आइरहेको छ। 

 

२_ कायािलयको काम, क िव्य र अनधकारिः 
 िेपाल सरकारद्वारा सञ्चानल  आयवेुद स्वास््य सेवा सम्बन्त्धी कायिक्रमहरु गिे। 

 जिल्लामा सञ्चानल  आयवेुद  था वैकजल्पक जचवकत्सा सेवा सञ्चालि प्रदाि गिे सरकारी  था नििी 
संस्थाबाट प्रदाि गररिे सेवाको अिगुमि निरीक्षण  था आवश्यक मागिदशिि ददिे। 

 अन्त्य दैनिक प्रशासनिक कायिहरु गिे। 

 आयवेुद ववनधबाट रोग पवहचाि एवं उपचार गिे। 

 योग अभ्यास एवं स्वस्थ जिविशैलीको परामशि । 

 

३_ कमिचारी दरवन्त्दी  ेररि र पदपून ि वववरण 

क= कमिचारी दरवन्त्दी  ेररि र पदपून ि वववरणM 

क्र=सं पद सेवा समहु शे्रणी  ह दरवन्त्दी पदपून ि ररक्त कैवफय  

१ आयवेुद जचवकत्सक स्वास््य आयवेुद आठौं १ १ ० 
 

 



२ कववराि स्वास््य आयवेुद पााँचौं÷छैठौं÷सा ौं १ ० १ 
 

३ वैद्य स्वास््य आयवेुद चौंथो÷पााँचौं÷छैठौं २ २ ० 
 

४ सह÷लेिापाल प्रशासि लेिा चौंथो÷पााँचौं÷छैठौं÷सा ौं १ ० १ 
 

५ कायािलय सहयोगी प्रशासि प्रशासि शे्रणी वववहण २ ० २ २ करार 

ि= कायािलयमा रहि ेकमिचारी संख्या र कायि वववरणिः 
क्र सं पद हालको  ह शे्रणी कमिचारीको िाम थर जिम्मेवारी कैवफय  
१ आयवेुद जचवकत्सक आठौं डा= कुमार कासलुा कायािलय प्रमिु, गिुासो सनु्ने 

अनधकारी 

 

२ वैद्य चौंथो श्री ररंकु कुमारी मह ो  प्रशासि, सूचिा अनधकारी, 
भण्डार शािा 

 

३ वैद्य चौंथो श्री अरुण टेराि  ्याङ्क 
 

३ कायािलय सहयोगी शे्रणीववहीण श्री सूयिमाि गरुुङ सरसफाइ, कायािलय सरुक्षा दरवन्त्दी करार, २०८२  
आषाढ मसान्त् सम्म  

४ कायािलय सहयोगी शे्रणीववहीण श्री अम ृा गरुुङ सरसफाइ, कायािलय सरुक्षा दरवन्त्दी करार, २०८२  
आषाढ मसान्त् सम्म 

५ ल्याब टेजनिनसयि पाचौं श्री टीका ववश्वकमाि ल्याब सेवा कायिक्रम करार, २०८२  
आषाढ मसान्त् सम्म 

६ अभ्यङ्गक ाि शे्रणीववहीण श्री उद्गार मह ो पवुिकमि, स्िेहि, स्वेदि आदद कायिक्रम करार, २०८२  
आषाढ मसान्त् सम्म 

७ अभ्यङ्गक ाि शे्रणीववहीण श्री यम कुमारी गरुुङ पवुिकमि, स्िेहि, स्वेदि आदद कायिक्रम करार, २०८२  
आषाढ मसान्त् सम्म 

८ अनभयािक ाि शे्रणीववहीण श्री संिय मण्डल घरभेट, स्िेहि स्वेदि आदद कायिक्रम करार, २०८२  
आषाढ मसान्त् सम्म 

९ अनभयािक ाि शे्रणीववहीण श्री िववि नसं कोटारी घरभेट, स्िेहि, स्वेदि आदद कायिक्रम करार २०८२  
आषाढ मसान्त् सम्म 

 

४_ कायािलयबाट प्रदाि गररि ेसेवाहरुिः 
 नबरामी परीक्षण  था नििःशलु्क औषनध वव रण  
 पञ्चकमि, पवुिकमि, स्िेहि, स्वेदि, जशरोधारा, वजस्  सेवा 
 प्रयोगशाला सेवा -सशलु्क_ 

 योग अभ्यास एवं स्वस्थ जिविशैलीको परामशि  
 िेष्ठ िागररक आरोग्य सेवा कायिक्रम 

 स् िपायी आमालाई मा जृशश ुसरुक्षाथि दगु्धबधिक औषनध वव रण 



 भान्त्सा सधुार आरोग्यको आधार अनभयाि र स्वस्थ िीविशैली कायिक्रम सञ्चालि 

 

५_ सेवा प्रदाि गिि लाग्ि ेसमय र दस् रु िागररक वडापर   
क्रसं. सेवाको वकनसम उपलब्ध सेवाहरु समय लाग्िे 

शलु्क 

लाग्िे 

समय 

जिम्मेवार 

शािा  था 
कमिचारी 

गिुासो सनु्ने 
अनधकारी 

१ ववरामीको िाम 
द ाि 

सोधपछु/ िाम 
द ाि 

अन्त्य ददि १०:०० -३:०० बिे सम्म  

शकु्रबार१०:०० -२:०० बिे सम्म 

नििःशलु्क  रुुन्त्  सम्बन्त्धी  
शािा/कमिचारी 

कायािलय प्रमिु 

२ बवहरङ्ग सेवा 
ओ.पी.नड 

ववरामी पररक्षण ववरामीको स्वास््य पररक्षण परामशि 
 था उपचार 

नििःशलु्क  रुुन्त्  प्राववनधक 
कमिचारी 

कायािलय प्रमिु 

३ प्रयोगशाला 
सेवा/ल्याब सेवा 

रग , ददसा, वपशाब, 

आददको पररक्षण 

अन्त्य ददि १०:०० -३:०० बिे सम्म  

शकु्रबार१०:०० -२:०० बिे सम्म 

नियमािसुार 
शलु्क लाग्ि े

परामशि 
अिसुार 

प्राववनधक 
कमिचारी 

कायािलय प्रमिु 

४ पञ्चकमि/ 
पवुिकमि सेवा 

स्िेहि, स्वेदि, 

जशरोधारा, वजस् , 

िस्य, आदद 

अन्त्य ददि ११:०० -३:०० बिे सम्म  

शकु्रबार११:०० -२:०० बिे सम्म 

नियमािसुार 
शलु्क लाग्ि े

परामशि 
अिसुार 

सम्बन्त्धी  
शािा/प्राववनध
क कमिचारी 

कायािलय प्रमिु 

५ औषनध वव रण औषनध वव रण 
कक्ष 

अन्त्य ददि १०:०० -३:०० बिे सम्म  

शकु्रबार१०:०० -२:०० बिे सम्म 

नििःशलु्क  रुुन्त्  सम्बन्त्धी  
शािा/कमिचारी 

कायािलय प्रमिु 

६ िेष्ठ िागररक 
स्वास््य प्रवद्धिि 
सेवा 

रसायि औषनध 
वव रण िेष्ठ 
िागररक पररचय 
पर आवश्यक 

अन्त्य ददि १०:०० -३:०० बिे सम्म  

शकु्रबार१०:०० -२:०० बिे सम्म 

नििःशलु्क  रुुन्त्  सम्बन्त्धी  
शािा/कमिचारी 

कायािलय प्रमिु 

७ स् िपायी 
आमालाई 
मा जृशश ु
सरुक्षाथि 
स् न्त्यवधिक 
औषनध वव रण 

दगु्धवधिक औषनध 
वव रण 

अन्त्य ददि १०:०० -३:०० बिे सम्म  

शकु्रबार१०:०० -२:०० बिे सम्म 

नििःशलु्क  रुुन्त्  सम्बन्त्धी  
शािा/कमिचारी 

कायािलय प्रमिु 

८ िीविशैली 
पररव िि  था 
योग 

योग अभ्यास  था 
स्वस्थ रहि े
परामशि 

कायािलयको  ानलका अिसुार 

 

नििःशलु्क  रुुन्त्  सम्बन्त्धी  
शािा/कमिचारी 

कायािलय प्रमिु 

९ लेिा 
 थाप्रशासनिक 
कायि 

लेिा र प्रसासि 
सम्बन्त्धी कायिहरु 

अन्त्य ददि १०:०० -३:०० बिे सम्म  

शकु्रबार१०:०० -२:०० बिे सम्म 

नियमािसुार नियमािु
सार 

सम्बन्त्धी  
शािा/कमिचारी 

कायािलय प्रमिु 

 

 

६_ निणिय गिे प्रवक्रया र अनधकारिः यस कायािलयका कमिचारी बैठक र कायािलय प्रमिु 

 

७_ निणिय उपर उिरुी सनु्न ेअनधकारीिः कायािलय प्रमिु 



 

८_ सम्पादि गरेको कामको वववरणिः 
पूाँिीग  बिेट अन्त् गि  

 कायािलयको भवि ममि  संभार अन्त् गि  कोठाको पावटिसि, रङ्ग रोगि सम्पन्न। 

 कायािलयलाई आवश्यक फनििचर  था वफनस्चसि िररद सम्पन्न। 

 कायािलयलाई आवश्यक मेजशिरी औिार िररद सम्पन्न। 

सामानिकरण बिेट अन्त् गि  

 स्वास््य केन्त्रमा आउिे नबरामीहरुको परीक्षण, परामशि एवं नििःशलु्क उपलब्ध औषनध वव रण 
गरररहेको। 

 पञ्चकमि, पवुिकमि,  स्िेहि, स्वेदि, वजस् , जशरोधारा, सेवा नियनम  संचालि गरररहेको। 

 नमन  २०८१/०७/०३ ग े भान्त्छा सधुार आरोग्यको आधार र स्वस्थ जिविशैली प्रवधिि कायिक्रम 
मिाङ वङसाङ गा. पा. को मिाङमा ४२ ििाको सहभानग ामा सम्पन्न 

सश ि बिेट अन्त् गि  

 स्वास््य केन्त्रमा आउिे नबरामीहरुको परीक्षण परामशि एवं नििःशलु्क उपलब्ध औषनध वव रण 
गररएको। 

 पञ्चकमि, पवुिकमि, स्िेहि, स्वेदि, वजस् , जशरोधारा सेवा नियनम  संचालि गरररहेको। 

 कायािलयलाई आवश्यक औषनध िररद सम्पन्न। 

 स् िपायी/सतु्केरी आमाहरुलाई कायािलयबाटै दगु्धवधिक औषनध वव रण गरररहेको। 

 िागररक आरोग्य सेवा केन्त्रबाट नियनम  घरभेट र स्वास्थ िीबिशैली सम्बजन्त्ध परामशि दददै आएको। 

 ल्याब सेवा नियनम  संचालिमा गरर रहेको। 

  
९_ सूचिा अनधकारी र प्रमिुको िाम र पदिः 
 श्री ररंकु कुमारी मह ो, वैद्य, सूचिा अनधकारी, ९७४१७७४३२२ 

डा= कुमार कासलुा, आयवेुद जचवकत्सक, कायािलय प्रमिु, ९८५६०४९१८१  
 

१०_ ऐि, नियम, नबनियम वा निदेजशकाको सूचीिः 
 आयवेुद जचवकत्सा पररषद् ऐि, २०४५ 

 आयवेुद स्वास््य िीन , २०५२ 

 िेपाल स्वास््य सेवा ऐि, २०५३ 

 िेपाल स्वास््य सेवा नियमावली, २०५५ 

 स्वास््य संस्था स्थापिा  था स् रोन्नन  मापदण्ड सम्बन्त्धी निदेजशका, २०७० 



 वावषिक रुपमा प्राप्त हिु ेआयवेुद सेवा संचालि मागिदशिि÷निदेजशका÷मापदण्ड 

   

११_ आम्दािी, िचि  ाथ आनथिक कारोवार सम्बन्त्धी अध्यावनधक वववरणिः  
बिेट÷ब.=उ.=जश. िं.=  ववनियोजि  बिेट २०८१ पौष मसान्त्  

सम्मको िचि 
प्रन श  कैवफय  

चालु'÷३५००३०१५३ ८८,७७,००० १५,७०,७८७=३२ 
१७.७० 

 

पूाँिीग ÷३५००३०१५४ ८,५०,००० ५,८२,७३९=०० ६८=५६ 

 

संघ सश ि{÷३५०९११३३३ २४,३७,००० १२,५५,५०६=०० ५१=५२ 

 

िम्मा  १,२१,६४,००० ३४,०९,०३२.३२ २८.०३ 
 

 

१२_ सावििनिक निकायको वेवसाईट भए सो को वववरणM–www.dahcmanang.gandaki.gov.np, 

e-mail:- daomanang@gmail.com 

१३_ सावििनिक निकायमा परेको सूचिा माग सम्बन्त्धी निवेदि र सूचिा उपलब्ध गराएको वववरणM– 
माग िभएको 

 


